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Information : Préparez votre retraite
Pour les Palavasiennes et Palavasiens qui vont bient6t partir a la retraite, '’AGIRC-ARRCO vous invite a des

rencontres gratuites pour répondre a toutes vos questions.
Publié le 07/04/2025

PALAVAS LES FLOTS

Découvrez nos services

d'accompagnement et de Sur le marché
prévention Parking de la maison de retraite

en face des arénes

@ Le soutien & domicile Mercredi 16 avril 2025
Mercredi 11 juin 2025

de 8h30 a 12h sans rendez-vous

Bénificiaz da nos conseils pour préparer votre
retraite et faites le point, on fonction de votre
parcours professionnel et personnel

Les démarches & réaliser
Vios droits & la retraite complémentaire

Rendez-vous les mercredis 16 avril et 11 juin sur le marché du parking de la Maison de retraite de 8h30 a 12h00.
C’est I'occasion de recevoir des conseils personnalisés et connaitre les démarches a suivre pour aborder

sereinement cette étape de votre vie.
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VOTRE RENCONTRE

Découvrez nos services PALAVAS LES FLOTS

d’accompagnement et de Sur le marché
prevention : Parking de la maison de retraite
en face des arénes

@ Le soutien a domicile Mercredi 16 avril 2025
&
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Mercredi 11 juin 2025

L'adaptation du de 8h30 a 12h sans rendez-vous
logement
Béneéficiez de nos conseils pour préparer votre
: retraite et faites le point, en fonction de votre
L'accompagnement parcours professionnel et personnel
des personnes agees

i Les démarches a réaliser
en perte d'autonomie @
Vos droits 2 la retraite complémentaire
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Les solutions de répit
pour les aidants

La prévention :
anticipation des bons

e actionsocialelanguedocroussillon@aaqirc-arrco. fr

[E=] ville de

</ Palavas-les-Flots
Mairie de Palavas-les-Flots

Horaires : Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
Adresse : 16 Boulevard Maréchal Joffre — BP 106 — 34250 Palavas-les-Flots
Tél. : 04 67 07 73 00
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