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Animations, Associations : Palavas ville solidaire

Petits et grands se sont réunis vétus de rose devant la Maison de la mer Max JEANJEAN pour soutenir la campagne
Octobre rose.
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Le PALUS AVIS SURF CLUB et le Palavas Kayak de Mer ont organisé en collaboration avec Au dela de I'océan une
randonnée aquatique solidaire.

Cette association offre des séances de stand up paddle (et autres sports de pagaie) aux femmes malades et/ou en
rémission d’'un cancer du sein afin de leur montrer les bienfaits d’'une activité physique sur les effets secondaires des
lourds traitements (comme la chimio et les rayons) et sur la maladie.

La réussite de cet événement caritatif est porteur d’espoir pour toutes celles et tous ceux qui sont confrontés a cette
maladie.

Bravo a toutes et a tous !

Si vous souhaitez soutenir cette association, vous trouverez plus d’infos ici :

https://lesaventuresdelagrid.jimdofree.com/association.../

Il ne faut pas sous-estimer les petits gestes et les sourires, ils sont puissants. lls sont autant de remparts contre la
solitude et I'abattement.

Les victorieuses de Laetitia Colombani
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Horaires : Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
Adresse : 16 Boulevard Maréchal Joffre — BP 106 — 34250 Palavas-les-Flots
Tél. :04 67 07 73 00
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